Ya Rabbim, 

   1) Yardım et de, bana verdiğin işimi kabul edeyim.


- bunu yük olarak değil, ama fırsat olarak kabul edelim


- evimizde sgüzel ve uygun bir hava yaratalım


- kızanlara bakmak güzel bir şeydir, onların nasıl büyüdüğünü adım adım görüyorsun. Ama komunist devleti kadınların kafalarını değiştirdi, lazımmıi mutlka işe gitsinler. 


- Kızanları bütürümekle gelecek zamanını değiştirmiş oluruz. 


- Toplantıyı konuşmakla değil, ama kızanları iyi yetiştirmekle değiştiriyoruz 

   2) Yardım et de, kocam bana küçük bir iyilik yaparsa bile, onun kıymetini bileyim.  


- nankörlükten gelmeyelim, onun iyi taraflarını da düşünüelim

   3) Yardım et de, ona hep destek olayım, öylece de sadık olduğumu göstereyim.  


- Tek 2:18 – Allah bizi yardımcı olarak yarattı, 


- kadın onu yaptı mı, mutlu olaacak, ama kırda, başka yerde mutluluk aradı mı, mutlu olamayacak

   4) Yardım et de, ona sevgimi gösterip kıskançlığımı yeneyim.  


- ilk önce kıskançlığı bir günah olarak kabul edelim


- birçok kadında sebep şu: kendilerini kabul edemiyorlar, çirkin buluyorlar, kocalarının sevgisini kazanamamışlar


- da fazla dua etmek, kendini duaya ver

   5) Yardım et de, hiç bir zaman kocama hatırlatmayayım, evvelden ne yanlışlar yaptı.  


- 1.Kor 13:5 – 


- soru:  “Acaba, kocan sana hatırlatırsın, sen nceden ne yaptıydın?”

   6) Yardım et de, onun sevgilisi olarak sade almayı değil de, vermeyi de bileyim.


- kocanın bedeni karısınındır: demek, kadın kocasını mutlu etsin, onu sevindirsin, hakkını versin

   7) Yardım et de, sen beni nasıl yarattıysan kendimi öyle kabul edeyim.  


- en büyük buyruk :  « Komşunu kendin gibi sev » 


- bir insan kendini sevemezse, kendini kabul edemezse, komşusunu da sevemeyecek.


- bu, bencillik, egoizma değildir


- o zaman kocamızı da olduğu gibi, Allah onu nasıl yarattıysa, sevemeyiz

   8) Yardım et de, anlayayım kocam bizim hanemiz için ne büyük sıkıntı çekiyor. 


- 

   9) Yardım et de, ne vakıt lazım büyük kararlar versin, ona anlayış göstereyim.  


- kocan bir karar verirse, ama onun sonu kötü çıkarsa, sen onu suçlama, ama ona destek ol, anlayış göster.

 10) Yardım et de, üstüm başıma dikkat edip, onun hoşuna gitmeye çalışayım.  


- önce kadınlar çok süsleniyorlar, ama bebek doğurduktan sonra, kendilerini bütün salıyorlar, kendilerine hiç dikkat etmezler


- soru: “Acaba, kocalarımız kendilerini salırsa, traş olamazlarsa, yıkanmazlarsa, bize nasıl gelecek?”

 11) Yardım et de, hiç bir zaman kendi sıkıntılarımı ve isteklerimi ondan saklamayayım.

  
- ne için paylaşmasın: (1) korku  (2) gurur  (3) utanmak


- dua etsin, bunları yenebilsin, gene açınabilsin

 12) Yardım et de, nasıl istiyorum o bana anlayış göstersin - ben de ona öyle göstereyeyim.  

13) Yardım et de, anlayayım ki, Kocam bana bir bahşiştir.    


- düşünmeyelim: “Bu kocayı hak etmek için, ne günah işledim?”


- Eşler birbirlerini tamamlıyorlar

AMİN 

Incil Ayetleri

1)  1.Korintliler 12:18; 7:17 - "Gerçekten Tanrı, bedenin her bir üyesini dilediği gibi bedene yerleştirmiştir." - "Herkes Rabbin kendisi için belirlemiş olduğu duruma uygun olarak, Tanrı'dan aldığı çağrıya göre yaşasın."

2)  Matta 10:42 - "... herhangi birine, öğrencim olduğu için bir bardak soğuk su  bile içiren... ödülsüz kalmayacaktır." 

3)  Süleymanın Meseleleri 31:12 - "Kadın ona kötülükle değil, hayatının bütün günlerince iyilikle öder."

4)  1.Korintliler 13:4 - "Sevgi kıskanmaz !"

5)  Mika 7:19 - "Ve sen onların bütün suçlarını denizin enginlerine atacaksın."

6) 1.Korintliler 7:3-4 - "Erkek karısına, kadın da kocasına hakkını versin. Kadının bedeni kendine değil, kocasına aittir. Benzer şekilde, erkeğin bedeni kendine değil, karısına aittir." 

7)  Mezmur 139:14; Romalılar 9:20 - "Sana şükreylerim, çünkü heybetli ve şaşılacak surette yaratılmıştım." - "Ama, ey insan, sen kimsin ki, Tanrı'ya karşılık veriyorsun ? ... 'Beni niçin böyle yaptın ?' der misin?" 

8)  Efesliler 5:26,28 - "Mesih inanlılar topluluğu için... kendini feda etti.  Aynı şekilde, kocalar da karılarını kendi bedenleri gibi sevmelidir."

9)  Sül. Mes. 31:11 - "Kocasının yüreği ona güvenir."

10) Sül. Mes. 31:22,25 - "Esvabı ince keten ve erguvanidir... Kuvvet ve şeref onun libasıdır (rubasıdır) ve yarınki güne güler."

11) Tekvin 2:23 - "Ve adam dedi : Şimdi bu benim kemiklerimden kemik, ve etimden ettir."

12) Luka 6:31 - "İnsanların size nasl davranmalarını istiyorsanız, siz de onlara öyle davranın."

13) Markos 10:9 - "O halde Tanrı'nın birleştirdiği insan ayırmasın."
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