
  

Çok önemliÇok önemli: : 
Sadece abortu yasak etmeyelim, kadınlar hiç Sadece abortu yasak etmeyelim, kadınlar hiç 
istemeden gebe kalmasınlar diye uğraşalım !!!istemeden gebe kalmasınlar diye uğraşalım !!!

 - Bugün çok gelişmiş 
metodlar var, artık 
istemeyerek gebe kalmak 
zorunda değiliz

 - Bu temada konuşmaya 
utanmayalım

 - Kadın erkek konuşup aynı 
fikirde olsunlar

Gebeliği önleme metodları



  

PREZERVATİVPREZERVATİV

 - çok ince gumadan yapılan 
bir 'balon'. Erkek yatılık 
yapmadan önce onu 
takıyor.

 - Spermler yumurtaya 
ulaşamıyor, bebek 
meydana gelmiyor.

 - Onun için imanlılar için 
uygun bir metod

Gebeliği önleme metodları



  

SPİRALA  (İ.U.D.)SPİRALA  (İ.U.D.)

-  10 cm uzun bir tel

-  Anayatağının içinde usul 
usul ilaç salıyor, o da engel 
oluyor yumurta ana 
yatağına yapışsın

-  Böylelikle birkaç güblük 
bebek öldürülüyor = bizim 
için uygun değildir.

-  Kimi spiralalar yumur-
tanın olgunlaşmasını 
engelliyor

   Bakır      İlaçlı naylon 

Uterusa takılır

Gebeliği önleme metodları



  

HORMONLU İLAÇLAR - haplarHORMONLU İLAÇLAR - haplar

-  Kadının yumurtalamasına engel 
oluyorlar.

-  Onun için en baştan insan 
meydana gelmez = imanlılar için 
uygun.

-  Lazım çok dikkatle her gün 
alınsın.

-  Sanki kadının bedenini al-
datırıyorlar: 'sen gebesin' diye

-  Yan efektleri olabilir: 
şişmanlamak, sinirli olmak 

Gebeliği önleme metodları



  

HORMONLU İLAÇLAR HORMONLU İLAÇLAR --  
başka metodlarbaşka metodlar

“DEPO PROVERA” injeksiyası
-  Aynı ilaçlar yutulmuyor, koluna 

injeksyon yapılıyor
-  Üç ay çalışıyor

“NORPLANT” çubukları
-  Birer kibrit kadar büyüktür – altı 

tane kolda derinin altına 
sokuluyor

-  Beş sene çalışıyorlar

Gebeliği önleme metodları



  

““ERTESİ SABAH HAPI”ERTESİ SABAH HAPI”  (RU 481)(RU 481)

-  Yatılık yapıldıktan sonra 
alınır

-  Sperm ile yumurtanın 
birleşmesine engel 
olmuyor, ama bebeğin ana 
yatağının yerleşmesine 
engel oluyor

-  Onun için hazır bebek 
öldürülüyor

Gebeliği önleme metodları



  

KISIRLAŞTIRMAK  (erkek)KISIRLAŞTIRMAK  (erkek)

-  erkeğin taşaklarından çıkan 
kanallar kesiliyor

-  sadece yerel narkoz (mestna 
opoyka) lazım

-  ne zaman istenilirse kanallar 
yeniden birleştirilebilir

-  kesin bir metoddur

Gebeliği önleme metodları



  

KISIRLAŞTIRMAK  (kadın)KISIRLAŞTIRMAK  (kadın)

- kadının yumurta 
boruları kesiliyor 

- tam narkoz (pılna 
opoyka) lazım

- yeniden  
birleştirmek zordur

-  kesin bir metod

Gebeliği önleme metodları
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