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1. Can korkusu ﬁ s, é‘? (1) Ibrahim - Yalan soyledi ,.i_;-:- A

(Yaratihs 12)
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. Ulkedeki siddetli kitlik yiiziinden Avram gecici bir sure icin &
TR Misira gitti. 11 Misir'a yaklastiklarinda karis1 Saray'a, "Giizel &
bir kadin oldugunu biliyorum™ dedi, 12 "Olur ki Misirlilar ,
seni gorlip, 'Bu onun karisi' diyerek beni oldirir, seni sag
"-q birakirlar. 13 Lutfen, 'Onun kizkardesiyim' de ki, senin

., hatinn icin bana iyi davransinlar, canima dokunmasinlar.
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_Can korkusu (2) ishak - Once Rabbe giivendi,
e | sonra gene yalan soyledi (Yar 26) [§

2 RAB Ishak'a goriinerek, "Misir'a
gitme” dedi, "Sana soyleyecegim

llkeye yerles. ... 6 Boylece Ishak
Gerar'da kaldi.”

7 Yore halki kansiyla ilgili soru sorunca, "Kizkardesimdir” diyordu.
Cunku "Kanmdir® demekten korkuyordu. Rebeka yuzunden yore
halki beni oldurebilir diye dusunuyordu. Cunku Rebeka guzeldi.
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1. Can korkusu (3) Yakup - Kact1 (Yar 12)

41 Babas1 Yakup'u kutsadig icin Esav kardesi Yakup'a kin bagladi. "Nasil olsa babamin
olumu yaklast1” diye dusunuyordu, "O zaman kardesim Yakup'u oldururum.” 42 Buyuk
oglu Esav'in ne dusiindiigu Rebeka'ya bildirilince Rebeka kiiciik oglu Yakup'u cagirtti.
"Bak, agabeyin Esav seni oldiirmeyi dusiinerek kendini avutuyor” dedi, 43 "Beni
dinle, oglum. Hemen Harran'a, kardesim Lavan'in yanina kac. 44 Agabeyinin ofkesi
dinip sana kizginlig1 gecinceye, ona yaptigini unutuncaya kadar orada kal. Birini
gonderir, seni getirtirim. Nicin bir gunde ikinizden de yoksun kalayim?”



(3) Yakup - Hem insanca
davrandi, hem dua etti
(Yaratihs 12)

7 1. Can korkusu

6 Haberciler geri donlip Yakup'a, "Agabeyin Esav'in
yanina gittik” dediler, "Dort yuz adamla seni
karsilamaya geliyor.” 7 Yakup cok korktu, sikildi.
Yanindaki adamlan, davarlari, sigirlan, develeri iki
gruba ayirdi. 8 "Esav gelir, bir gruba saldirirsa, hic
degilse oteki grup kurtulur” diye dustindd.

9 Sonra soyle dua etti: "Ey atam ibrahim'in, babam
ishak'in Tanris1 RAB! Bana, 'Ulkene, akrabalarinin
yanina don, seni basarili kilacagim' diye soz verdin.
10 Bana gosterdigin bunca iyilige, glivene layik
degilim. Seria Irmagi'n1 gectigimde degnegimden
baska bir seyim yoktu. Simdi iki orduyla dondum.
11 Yalvarinm, beni agabeyim Esav'dan koru. Gelip
bana, cocuklarla annelerine saldirmasindan
korkuyorum. 12 'Seni kesinlikle basarili kilacagim,
soyunu denizin kumu gibi sayllamayacak kadar
cogaltacagim’ diye soz vermistin bana.”

13 Yakup geceyi orada gecirdi. Birlikte getirdigi
hayvanlardan agabeyi Esav'a armagan olarak iki yiiz
keci, yirmi teke, iki yuz koyun, yirmi kocg, yavru-
laryla birlikte otuz disi deve, kirk inek, on boga,
yirmi disi, on erkek esek ayirdi. 16 Bunlar ayr
suriler halinde kolelerine teslim ederek, "Oniimden
gidin, suruler arasinda bosluk birakin” dedi.



(4) Kral Saul - Koti ruhlara
basvurdu (1.Samuel 26)

1. Can korkusu
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5 Saul Filist ordasunu gorunce korkup buyuk N B
dehsete kapildi. 6 RAB'be danistiysa da, RAB ona 8 Boylece Saul baska giysilere
ne dislerle, neide peygamberler araciigiyla yamt burunup kiligin1 degistirdi. Gece-
verdi. 7 Bunun lizerine Saul gorevlilerine, "Bana leyln yanina iki kisi alip kadimin
bir cinci kadin bulun da varip ona damisayim" diye #Fyasadigi yere gitti. Kadina, "Liitfen
buyruk verdi. Gérevliler, "Eyn-Dor'da bir cinci benim icin ruhlara dams ve sana

kadin var" dediler. soyleyecegim kisiyi cagir” dedi.
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(5) ilyas - Kacti, sonra bunalima
diistu (1.Krallar 18-19)

1. Can korkusu

19 Simdi haber sal: Biitiin israil halki,
Izebel'in sofrasinda yiyip icen Baal'in dort
yuz elli peygamberi ve Asera’nin* dort
yuz peygamberi Karmel Dagi'na gelip
onumde toplansin.”

26 Kendilerine verilen bogayi alip
hazirlayan Baalin peygamberleri
sabahtan oglene kadar, "Ey Baal, bize %
karsiik ver!” diye yalvardilar. Ama ne bir S m 1
ses vardi, ne de bir karsilik. Yaptiklari E 3
sunagin cevresinde ziplayip oynadilar. 27
Ogleyin Ilyas onlarla alay etmeye
basladi: "Bagirin, yuksek sesle bagirin! O
tanrnymis. Belki dalgindir, ya da
heladadir, belki de yolculuk yapiyor!
Yahut uyuyordur da uyandirmak gerekir!"

40 ilyas, "Baalin peygamberlerini
yakalayin, hicbirini kacirmayin” diye
onlara buyruk verdi. Peygamberler
yakalandi, ilyas onlar Kison Vadisi'ne
goturup orada oldurdu.




(5) ilyas - Kacti, sonra bunalima

1. Can korkusu

diistu (1.Krallar 18-19)

19:2 izebel, ilyas'a, "Yarin bu saate kadar senin peygamberlere yaptigini ben
de sana yapmazsam, ilahlar bana aynisini, hatta daha kotusunu yapsin® diye
haber gonderdi.

3 Ilyas can korkusuyla Yahuda'nin Beer-Seva Kenti'ne kacip usagini orada
birakti. 4 Bir gun boyunca colde yurudu, sonunda bir retem calisinin altina
oturdu ve olmek icin dua etti: "Ya RAB, yeter artik, canimi al, ben
atalarimdan daha iyi degilim."
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(6) Petrus - Rabbi inkar etti
(Yuhanna 18)

- .
-y
" i F m
g
- B 7 = - T
Ty
4

#

J 15 Ama Simun Petrus ve

74 obur ogrenci de onlarin
arkasindan geldiler. O
ogrenci gene Allahevinin
guducusu ile tanmisik idi ve |
isa ile birlikte onun |
avlusuna girdi. 16 Petrus
gene, disarndaki kapida
kaldi. Bunun uzerine obur §§
ogrenci (hani Allahevinin
guducusu ile tamisik olan)
kapici ile konusup -8
Petrus'u iceri getirtti. ? g —

) \ - 2 /25 Ona dediler: "Sen de Onun 6grencilerinden
' ' T ) & olmayasin?" O da inkara gelip dedi: "Hayur,
L7 Kap1c1l1k'yapaq b]r hizmetei kiz idi, ’ degilim.” 26 Hizmetcilerinden biri dedi: "Ben
@ dea Pgtrgsa dedi: "Sen de"bu adamin . seni o bahcede Onun yaninda gormedim mi?" 27
lcl)grencﬂerlr.wc.ler: olmgyasm? - O gene, | Bunun lizerine Petrus tekrar inkara geldi ve
_ aylr, g1l1 ‘?ed‘- hemen arkasindan horoz ottu.
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1. Can korkusu |
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(7) ISA - Babasina teslim

oldu (Markos 14)
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32 Boylelikle Getsemani adinda
bir yere geldiler. Isa da
ogrencilerine dedi: "Ben duami
bitirene kadar siz burada
oturun.” 33 Yanina Petrus'u
Yakub'u ve Yuhanna'y1 ald1 ve
basladi, panik ve agir bir sikinti
hissetsin. 34 Onlara dedi: "Canim
o kadar sikinti icinde, sanki
olecem. Siz burada kalin ve
uyanik durun.”

35 Biraz ileri gitti, yere kapandi
ve dua etmeye basladi, eger
mumkunse o saat kendisinden
gecsin diye. 36 Ve dedi: "Abba,
babacigim! Sen herseyi yapabilir-
sin. Bu kadehi benden uzaklastir.
Gene de, degil benim istedigim,
ama senin istedigin olsun.”

ibr 5:7 Mesih, bedende
bulundugu giinlerde, yliksek
sesle aglayip gozyaslar1 doktu.
Allaha dualar ve yalvarislar
yapti. Ve Allahta vardi firsat,
Onu olumden kurtarsin.



2. Dislanma korkusu (insan korkusu)

Sul.Ozd. 29:25
insandan korkmak
tuzaktir, Ama
RAB'be guvenen
guvenlikte olur.

Yuhanna 7:12-13 Yuhanna 12:42

12 Kalabalik da Isa'dan icin cok mirmirdand. Guduculerden bile bircok kisi
Kimisi, "O iyi bir adam” derdiler. Kimisi gene, Ona iman etti. Ama
"Hayir, O halki aldatiriyor” derdi. 13 Ama hicg Ferisilerden icin onu acikca

kimse Ondan icin acik acik konusmazdi, cunklu  soylemediler, duahanelerden
Yahudilerden korktular. kovulmasinlar diye.



2. Dislanma korkusu Petrus - kardesleri

(insan korkusu) FTSREME inkar etti (Gal 2)
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11 Ama ne vakit Kifas
Antakya kasabasina geldi,
ben onun yuzlune catip ona
kars1 geldim. O kabahatl
idi. 12 Cunku Yakub'un
yanindan bazi kisiler
gelmezden oOnce,
milletlerden olan kisilerle
beraber oturup yemek
yerdi. Ama oburleri gelince,
cekildi, kendini ayn tuttu,
cunku sunneti tutanlardan
korkardi.

13 Obiir Yahudiler de onun
ikiyuzlulugune katildilar.
Oyle ki, Bar-Nabas bile
onlarin ikiyuzliligiine
saptirildi.




3. Mantikli olmayan korku (fobi)

Siil.Ozd. 28:1
Kotu kisi kendisini kovalayan olmasa bile kacar,
Dogrularsa genc aslan gibi yureklidir.




Luka 21:25-26

25 Gunes, ay ve yildizlarda nisanlar olacak. Yeryuzunde de milletler, denizin
gumurdemesini ve dalgalarin1 gorecekler. O vakit buyuk sikintiya girip ne yapacaklarin
sasacaklar. 26 insanlar, diinyanin lizerine gelecek olan seyleri bekleyecekler ve korkudan
bayilacaklar. Cunku gokteki kuvvetler sarsilacak.

4. Ahret korkusu

1._'

ibrani er 10:25- 27 i S 4 e 1 —
25 Topla.nt1lardan da vazgecmeye-fm,,, Baz ~a b‘Una al1st1lar Hayir, birbmmlze kuraj . -
verelim. Hele hele o gtrndeman *hani gowyor“hnuz“nasﬂ yakinliyor. 26 Cunku haklﬁér“ e
ogrendikten sonra, bile blle_gu@,s{emk mi, o vakit artik giinahlara karsitik hic bir = =~
kurban kalmiyor. 27 Sade k‘éhyor b—korkunc davalamay1 ve Allahin diismanlarini yaklp

bitiren o atesi bekleyelims = 2



Su't"Uz_g 12 25
~_Kaygil ylirek i insani gokertlr
Ama gizel soz ‘sevindirir.

. 20 Birkac gunluk omrum kalmadi mi?
Beni rahat birak da biraz yuzum gulsun; &

21 Donusu olmayan yere gitmeden once, '
Karanlik ve olum golgesi diyarina,

22 Zifiri karanlik diyarina,
Olum golgesi, kargasa diyarina,
Aydinligin karanlig andlrdlgl yere




— S hr

6. Basaramamak korkusu

11 RAB'’bin melegi gelip Aviezerli
Yoasn Ofra Kenti'ndeki yabanil fistik
agacinin altinda oturdu. Yoasn oglu
Gidyon, bugdayr Midyanlilar'dan
kurtarmak i¢in Uzum sikma cukurunda
dovuyordu.

12 RAB'bin melegi ona gorunerek, "Ey
yigit savasci, RAB seninledir” dedi.

13 Gidyon, "Ey Efendim, eger RAB
bizimleyse butun bunlar neden
basimiza geldi?” diye karsilik verdi,
"Atalarimiz RAB'bin bizi Misir'dan
cikardigini soylemediler mi? Bize
anlattiklarnn RAB'bin butun o harikalar
nerede? RAB bizi terk etti,
Midyanlilarin eline teslim etti.”

14 RAB Gidyon'a donup, “"Kendi
giiciinle git, israil'i Midyanlilarin
elinden kurtar” dedi, "Seni ben
gonderiyorum.”

15 Gidyon, "Ey Efendim, ben israil'i
nasil kurtarabilirim?” diye karsilik
verdi, "Ait oldugum boy Manasse
oymaginin en zayif boyudur. Ben de
ailemin en genc adamiyimmi ”

R 11§



6. Basaramamak korkusu Musa - Cikis 3-4

"Ben kimim ki
firavuna gidip
: israilliler'i Misir'dan
Simdi gel, halkim Israil‘i cikarayim?”
Misir'dan ¢cikarmak igin
seni firavuna gondereyim.”

"Ya bana inanmazlarsa?
Soziuimii dinlemez,
'RAB sana goriinmedi'
derlerse, ne olacak?”

"Israilliler'e gidip,

s
i
)

Beni size atalarimzin J ~M
Tanris1 gonderdi' dersem, | }\
'Ad1 nedir?’ diye sorabilirler. [§ /ﬂ"

O zaman ne diyeyim?" 7l 7\
| _ "Aman, ya Rab!
:,‘_:,\ Ben ne gecmiste,

# ne de simdi iyi bir
konusmaci oldum.
Clinki dili agrr,

\ ¢ '_ ,_tutuk biri im."
—
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Eyub 4

13 Gece riiyalarin dogurdugu
distinceler icinde, insanlar agir
uyku bastigi zaman, 14 Beni
dehset ve titreme aldi, Butun
kemiklerimi sarst1. 15 Oniimden
bir ruh gecti, Tuylerim urperdi.

7. Seytan ve kotu ruhlar korkusu

-

Matta 14:25-26

Sabah Ustu isa goliin Uzerinde
yurlylp onlara yaklasti. Ogrenciler
Onu gordukleri vakit, nasil golun
uzerinde yuruyor, urpelenmeye ve
korkudan bagirip cigirmaya
basladilar: "Bu bir tilsimdir!”

1.Petrus 5:8

Uyanik durun, uykuya
dalmayin, cunku
dusmaniniz Seytan
bir aslan gibi bagirip
geziniyor ve bakiyor
kimi yutsun.



Grup Calismast - 5-6 kisilik gruplar yapin. Sirayla herkes bir korku cesidi
canlandirsin. Oburler asagidaki ayetlerden uygun olani secip ona teselli versinler.

1. Can korkusu @ 2. Digslanma korkusu (insan korkusu)
3. Mantikli oimayan korku (fobi) 4. Ahret korkusu

5. Hastalik ve olum korkusu 6. Basaramamak korkusu

7. Seytan ve kotu ruhlar korkusu

Mezmur 23:4 Matta 6:25, 34 2.Kor 5:1-4
Mezmur 91:1-5 Matta 10:26-28 1.Kor 15:42-44
Mezmur 41:1-4 Rom 8:35-38 Efes 4:7
Mezmur 138:7-8 2.Tim 1:7 Matta 10:33
Mezmur 27:1 1.Yuhanna 4:18 Yakup 4:7
Mezmur 118:6-7 Yuhanna 14:1, 27 Efes 6:10-12
(ibr. 13:6) Filipililer 4:12-13 ~ Vahiy 7:14-17

Yesaya 41:10
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